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Laufabzeichen

Du musst 5 Aufgaben erledigen, damit du das Laufabzeichen bekommst. 

Kreuze an, was du geschafft hast!

1. Renne so schnell du kannst von der Weitsprunggrube bis ans Ende des Sportplatzes!       �

2. Jogge zwei Runden um den Sportplatz! �

3. Gehe so langsam wie möglich von den Sitzsteinen bis zum Zaun!                                        �

4. Renne so schnell du kannst von den Sitzsteinen bis zum Zaun!                                          �

5. Jogge fünf Runden um den Sportplatz! �

6. Laufe ein Körperteil für Joggi, den Hasen! Suche hierzu jemand, der die Zeit stoppt! 

Male danach das Körperteil an!    �

7. Jogge eine Runde und singe dabei ein Lied. �

8. Renne mit einem Freund oder einer Freundin um die Wette!                                            �
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