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Daumentupfen 
 

Tupfe mit deinem Zeigefinger 4 mal auf den Daumen und sprich dazu: 

„Zei – ge – fin – ger“ 

Tupfe mit dem Mittelfinger 4 mal auf den Daumen und sprich dazu: 

„Mit – tel – fin – ger“ 

Das gleiche mit dem Ringfinger (nur 3 mal tupfen!) und dem kleinen 

Finger. 

 

1. Variante: Beginne mit dem kleinen Finger, dann der Ringfinger... 

2. Variante: Übe auch mit der anderen Hand! 

3. Variante: Mit beiden Händen gleichzeitig. 

4. Variante: Ein Mitspieler bestimmt, welcher deiner Finger tupfen 

darf. 

5. Variante: Lass dir von deinem Mitspieler drei Finger sagen, die 

tupfen dürfen. Versuche dir die Reihenfolge zu merken: „Zuerst der 

Zeigefinger, dann der Ringfinger und zum Schluss der kleine 

Finger.“ 

Finger ausschütteln! Geschafft! 


